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Po kilku latach przerwy wznawiamy chlubn�  tradycj�  wydawania gazetki szkolnej Zespo
u 
Szkó
 nr 3 w Hrubieszowie “Kurier Uczniowski”. Mamy nadziej�  sta�  si�  Waszym � ród
em 
informacji na temat � ycia naszej szko
y. Pragniemy te�  da�  wszystkim zainteresowanym 
mo� liwo��  dzielenia si�  Waszymi opiniami, chcemy pisa�  o tym, co Was interesuje a tak� e o 
tym, co powinni� cie wiedzie� … 
 

WKRÓTCE  MATURY! 
 
Ju�  niespe
na kilka dni dzieli tegorocznych 
maturzystów od zmierzenia si�  z arkuszami 
maturalnymi. Rozpocznie si�  bój o najwi� ksz�  
liczb�  punktów a tym samym o najlepsz�  kart �  
przetargow�  na wymarzone uczelnie. Prze
om 
kwietnia i maja jest wi� c czasem gor� czkowych 
przygotowa�  do egzaminów, poszukiwa�  
najciekawszych kierunków (a tym samym 
pomys
ów na przysz
o�� ). Jednocze� nie ten okres 
sk
ania tak� e do podsumowa�  i wspomnie� .        
    
                                                      Wi� cej znajdziesz na str. 3-4 

 

Wszystkie drogi prowadz�  do szko
y? 
 
Pi� kna, s
oneczna pogoda zach� ca nas do sp� dzania 
wolnego czasu na �wie� ym powietrzu. Po szarych 
jesiennych i zimowych miesi� cach oczekiwania na 
wiosn�  chcemy si�   przede wszystkim bawi� . Czasami 
pokusa jest tak silna, � e decydujemy si�  korzysta�  z 
uroków wiosny nie tylko w czasie wolnym od zaj�� . 
Wówczas droga, która zazwyczaj prowadzi nas do 
szko
y dziwnym trafem wiedzie nas do innych 
zakamarków naszego miasteczka. Okazuje si�  
jednak, � e nasze spontaniczne decyzje o tym, jak 
sp� dzi�  dzie�  mog�  mie�  powa� ne konsekwencje… 
 
                             Wywiad z pracownikiem       
                           Stra� y Miejskiej na str. 15-16     
 

 

                                             
Uczniowie naszej szko
y od lat s�  niezwykle zainteresowani tym, aby jak najszybciej sta�  si�  w pe
ni 
u� ytkownikami ruchu drogowego. Okre� lenia ’pieszy’ i ‘rowerzysta’ to dla nas za ma
o. Wielu z nas 
rozpoczyna zatem kursy na prawo jazdy i ka� d�  woln�  chwil�  po� wi� ca na rozwi� zywanie testów i jazdy 
szkoleniowe. Zarówno kursy, jak i pó� niejsze egzaminy na prawo jazdy ucz�  nas zazwyczaj…cierpliwo� ci! 
                                                                                                                        Czytaj na str.  13 - 14 
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X Plebiscyt Na Najlepszego Sportowca i Trenera 
Powiatu Hrubieszowskiego 
       W czwartek 12 marca 2009 r. podsumowano 
wyniki X Plebiscytu na Najlepszego sportowca i 
Trenera Powiatu Hrubieszowskiego. W� ród 26 
nominowanych zawodników bardzo dobre 4 
miejsce zaj� 
 ucze�  naszej szko
y Mateusz � l� zak z 
klasy II H - czo
owy zawodnik I-go zespo
u Unii 
Hrubieszów w pi
ce no� nej. W kategorii najlepszy 
trener szóste miejsce zaj� 
 p. Marcin Nowak - 
nauczyciel wychowania fizycznego, który osi� ga 
du� e sukcesy z zawodnikami pi
ki no� nej (grupa  
M
odzików Unii Hrubieszów). Warty podkre� lenia 
jest tak� e fakt, � e opraw�  muzyczn�  i  
informatyczn�  X Plebiscytu przygotowali (na 
bardzo wysokim poziomie) nasi uczniowie                                        
Sesja po� wi� cona miejscom pami� ci w naszym 
powiecie 
Dnia 24 lutego 2009 r. w naszej szkole odby
a si�  
sesja po� wi� cona miejscom pami� ci narodowej w 
pow. hrubieszowskim. Sesja zosta
a zorganizowana 
w ramach obchodów 580 rocznicy powstania 
powiatu hrubieszowskiego. Sesja zosta
a 
zorganizowana przez szko
�  przy wspó
udziale 
Starostwa Powiatowego w Hrubieszowie. Sesj�  
otworzy
 pan dyrektor szko
y p. Dariusz 
Szadowski. W sesji udzia
 wzi� li: Przewodnicz� cy 
Rady Powiatu p. Andrzej Barczuk, W-ce 
Przewodnicz� cy p. Stanis
aw Sitarz, Sekretarz 
Powiatu p. Zdzis
aw Kosakowski, Naczelnik 
Wydzia
u O� wiaty p. Dariusz Czujkowski oraz 
Radni Powiatowi 
"Walentynki" w naszej szkole 
W dniu 17 lutego 2009 r. w naszej szkole odby
y 
si�  Walentynki. Uczniowie klasy 2 F pod opiek�  p. 
Ali Hojdy zadbali o wystrój korytarzy szkolnych, 
przygotowali gazetk�  oraz "poczt�  walentynkow� ". 
Na trzeciej godzinie lekcyjnej odby
o si�  tak� e 
przedstawienie pt "Mi
o��  o wiek nie pyta", w 
którym uczniowie klasy 2H, 2F, 3A,3B, 3E pod 
nadzorem p. Jolanty Szadowskiej w zabawny 
sposób zilustrowali mi
o��  na przestrzeni wieków. 
Nasze dziewcz� ta wygrywaj�  w pi
ce koszykowe 
Dru� yna naszych dziewcz� t okaza
a si�  
bezkonkurencyjna w rozegranej 20 lutego w hali 
HOSiR powiatowej Licealiadzie w pi
ce 
koszykowej i awansowa
a do rejonowego etapu 
tych rozgrywek. W turnieju udzia
 wzi� 
y 3 zespo
y  
1. ZS nr 3 w Hrubieszowie (awans do zawodów  
 

 
 
 
rejonowych) 
2. ZS nr 2 w Hrubieszowie 
3. ZS nr 1 w Hrubieszowie 
Opiekunem dziewcz� t jest p. Waldemar 
Kasperkiewicz 
Dzie�  Kultury Rosyjskiej  
W naszej szkole odby
 si�  Dzie�  Kultury Rosyjskiej. 
Zosta
 przygotowany przez uczniów pod kierunkiem 
nauczycieli j� zyka rosyjskiego i pani Ludmi
y 
Rozhon. Kultur�  rosyjsk�  przybli� y
 nam taniec 
uczniów, piosenki rosyjskie, a tak� e zabawne 
monologi i dialogi wykonane w j� zyku rosyjskim. 
Ca
y wyst� p wzbogaci
o nam t
o taneczne ch
opców z 
klasy II ”b”. 
Marta So
tys - czwarta w Polsce !!! 
5 kwietnia 2009 r. w Dobryszycach odby
y si�  
Mistrzostwa Polski LZS w podnoszeniu ci�� arów do 
lat 18.. Bardzo dobrze zaprezentowa
a si�  nasza 
uczennica z klasy 1c - Marta So
tys (reprezentuj� ca 
Uni�  Hrubieszów) zajmuj� c tak ma
o lubiane przez 
sportowców czwarte miejsce w kategorii +75 kg. 
	ucja � liwi � ska w finale olimpiady 
4 marca 2009 r. w Zamo� ciu odby
y si�  eliminacje 
diecezjalne XIX Olimpiady Teologii Katolickiej. 
Has
em tegorocznej edycji olimpiady by
y s
owa: 
”Otoczmy trosk�  � ycie”. Nasz�  szko
�  
reprezentowa
y dwie uczennice: Paulina Fuchs i 
	ucja � liwi � ska (obie z klasy IIc) przygotowane 
przez p. Danut�  Paszek. Do etapu centralnego 
zakwalifikowa
a si�  	ucja � liwi � ska. B� dzie teraz 
walczy
a o indeks. 	 yczymy jej powodzenie w 
Kaliszu. 
Wygrany Rejon w siatk�  ! 
W dniu 19 marca 2009 roku w LO nr 3 w Zamo� ciu 
rozegrano Licealiad�  - Mistrzostwa Rejonu 
Zamojskiego w pi
ce siatkowej ch
opców, któr�  
wygra
a dru� yna ch
opców z naszej szko
y w 
sk
adzie: Kacper D� wierzy� ski, Artek Tytu
a, Rafa
 
Bajdocha, Maciek Ku� mierek, Grzegorz Barczuk, 
Ciesielczuk Tomasz Robert Masicz, Damian Otr� ba i 
Kamil Kozielewicz i Bartek Jaszczyszyn.  
 
Sukces na Olimpiadzie Ekologicznej! 
Kinga Pogwizd – uczennica klasy 1 ”c” klasy o 
profilu biologiczno-chemicznym zakwalifikowa
a si�  
do etapu ogólnopolskiego Olimpiady Ekologicznej 
(zajmuj� c pierwsze miejsce w województwie). 
Nagrod�  oprócz ksi�� ek i sprz� tu graj� cego jest 
wst� p na 60 uczelni, które honoruj�  wyniki 
finalistów olimpiad.  
Opiekunem Kingi jest p. Anna Szadowska.  
Gratulujemy ! 
 



 

 

Ju�  niespe
na kilka dni dzieli tegorocznych 
maturzystów od zmierzenia si�  z arkuszami 
maturalnymi. Rozpocznie si�  bój o jak najwi� ksz�  
liczb�  punktów. Stres, który udziela si�  
maturzystom i ich rodzinom jest zatem 
uzasadniony. Chc� c u
atwi�  naszym starszym 
kole� ankom i kolegom ostatnie gor� czkowe 
przygotowania postanowili� my przypomnie�  im 
nieco wa� nych faktów. 

! Terminy   kolejnych egzaminów pisemnych 

�  4 V   j� zyk polski 
�  5 V   j� zyk angielski 
�  6 V   wiedza o spo
ecze� stwie 
�  7 V   j� zyk niemiecki 
�  8 V   geografia, j� zyk 
aci� ski i kultura 

antyczna 
�  11 V biologia 
�  12 V historia 
�  13 V matematyka 
�  14 V fizyka i astronomia, historia sztuki 
�  15 V chemia 
�  18 V j� zyk rosyjski 
�  21 V informatyka 

! Na egzaminach pisemnych ka� dy zdaj� cy 
powinien posiada�  d
ugopis (lub pióro) z czarnym 
tuszem (atramentem) do rozwi� zywania zada� . 
 
! Czas trwania poszczególnych egzaminów: 

�  J� zyk polski, p. podst. 170 min., p. rozsz. 180 min. 
�  J� zyki obce nowo� ytne, p. podst. 120 min 
    p. rozsz. cz.I 120,  min, cz. II 70   
�   historia, historia muzyki, historia sztuki, 
    j� zyk 
aci� ski i kultura antyczna, 
matematyka, wiedza  o spo
ecze� stwie, wiedza 
o ta� cu, filozofia, p. podst.120 min,  

                        p. rozsz. 180 min 
�   Biologia, chemia, fizyka i astronomia, geografia   
     p. podst. 120 min. 
     p. rozsz. 150 min 
�  Informatyka, p. podst. cz.I 75 MIN, cz. II 120 min. 
    p. rozsz. cz.I 90 min, cz. II 150 min 
 

! Egzaminy ustne przeprowadzane s�  w 
szko
ach wed
ug harmonogramu od 4 do 29 
maja. 
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! � wiadectwa: Zgodnie z ustaleniem Dyrektora 
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej, maturzy� ci 
otrzymaj�  swoje � wiadectwa dojrza
o� ci 30 czerwca. 
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Za Wami 3 lata sp� dzone w murach tej szko
y. 
Prze� ywali� cie tu niepokoje i rado� ci, sukcesy i 
pora� ki, wzloty oraz upadki. Wasze opinie dotycz� ce 
wyboru szko
y i wspomnienia z ni�  zwi� zane s�  
najlepszym odzwierciedleniem Waszych emocji: 

# Fajnie by
o ale si�  sko� czy
o 

# Uwa�am, � e by
 to bardzo trafny wybór, sp� dzi
am tu 
cudowne lata, które b� d�  wspomina�  z u� miechem 

# By
 to dobry wybór, wspomina�  szko
�  b� d�  raczej 
dobrze, cho�  by
o kilka nieprzyjemnych sytuacji, klasa 
mo� e by�  

# Jak do tej pory by
y to moje najlepsze lata sp� dzone w 
szkole. � wietna klasa, nauczyciela, atmosfera tego miejsca 

Trzymamy kciuki za naszych maturzystów! 	 yczymy 
Wam po
amania piór, wiary we w
asne mo� liwo� ci 
ale tak� e trafienia wymarzonych tematów i zada� . 
Wybierzcie kierunki studiów, które pomog�  Wam w 
pe
ni zrealizowa�  plany na przysz
o�� .  

                                          Anna 	ukowska 
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Przez trzy, czasem cztery lata nauki w liceum nie 
mo� emy doczeka�  si�  jej ko� ca, marzy nam si�  
doros
o�� , samodzielno��  w podejmowaniu 
decyzji, czasami twierdzimy nawet, � e 
odpowiedzialno��  za w
asne, nawet b
� dne 
wybory. Z zazdro� ci�  patrzymy na tych, którzy s�  
od nas starsi i w danym roku szkolnym zdaj�  
egzaminy maturalne – jeszcze tylko troch�  wysi
ku 
i nareszcie b� d�  wolni, nic i nikt nie b� dzie ich 
ogranicza
.  Stopniowo jednak przygl� damy si�  
naszym starszy kolegom i kole� ankom i okazuje 
si� , � e wielu z nich  nie tryska wielkim, 
spodziewanym optymizmem. Nagle wielu z tych, 
którzy byli naszymi wzorami, zw
aszcza je� li 
chodzi o wymy� lne formy sp� dzania wolnego 
czasu, zaczyna u� ywa�  dziwnych i w wi� kszo� ci 
sytuacji obcych m
odemu cz
owiekowi hase
, jak 
praca, perspektywy zatrudnienia, bezrobocie, stopy 
procentowe, ceny mieszka� , itd. Na lakoniczne 
zaczepki m
odszych kolegów „Ale Ci fajnie, � e ju�  
ko� czysz” cz� sto daje si�  us
ysze�  odpowied� , 
„Tak, fajnie, ale co dalej?”   Smutna prawda 
wspó
czesnej rzeczywisto� ci i wy
aniaj� ca si�  z 
niej � wiadomo��  konsekwencji podejmowanych w 
wieku 19 czy 20 lat decyzji przyt
acza wielu.     
Nie wolno jednak zbyt 
atwo si�  poddawa� . Nie 
mo� emy pozwoli�  sobie na to aby w chwili 
decydowania co dalej, jak wej��  w doros
e � ycie i 
kim w nim by�  kierowa
y nami tylko wzgl� dy 
materialne. Poza wysoko� ci�  zarobków 
przedstawicieli absolwentów ró� nych kierunków 
pami� tajmy zatem o innych czynnikach: 

·  Studia to etap po� redni, nie jeste�  ju�  
nastolatkiem ale te�  nie musisz zapomina�  
o tym, co lubisz, z czego si�  � miejesz, o 
czym marzysz. Uczelnia to w dalszym 
ci� gu miejsce Twojej nauki a nie praca w 
wybranym zawodzie 

·  Masz prawo do zmiany decyzji, mo� esz 
zmieni�  kierunek studiów, który oka� e si�  
by�  dla Ciebie nieodpowiedni, mo� esz te�  
wybra�  inn�  drog�  i uko� czy�  kilka 
ró� nych kierunków. Wspó
czesna 
rzeczywisto�� , która czasami przyt
acza 
daje te�  nieograniczone mo� liwo� ci 

·  Kierunki uznawane za modne, presti� owe, 
nie zawsze daj�  Ci gwarancj�  szcz�� cia i 
sukcesu, zw
aszcza je� li ich uko� czenie 
jest okupione tylko frustracj�  i poczuciem 
zagubienia 

 

·  Zastanów si� , czy rozumiesz, co jest 
g
ównym przedmiotem zainteresowania 
wybranego przez Ciebie kierunku i czy 
dobrze brzmi� ca nazwa nie 
� czy si�  z 
czym� , co jest Ci zupe
nie obce 

·  Nie wybieraj kierunków i 
uczelni tylko dlatego, � e id�  tam 

Twoi koledzy. Czas wkroczy�  na 
samodzieln�  � cie� k� , prawdziwe 
przyja� nie przetrwaj�  prób�  

czasu i odleg
o� ci.     Nale� y tak� e 
pami� ta� , � e poza wieloma mniej, czy 

bardziej widocznymi i 
zwi� zanymi z naszym 

� rodowiskiem elementami na nasze 
decyzje wp
yw maja te�  inne, 
czasem ignorowane przez nas 
czynniki, takie jak stres. Dla 
wielu z nas potrafi on by�  
motywuj� cy, mobilizuje nas do 

szybszego, bardziej 
zdecydowanego dzia
ania. Niestety 
czasami stres potrafi by�  
parali� uj� cy, obiera nam zdolno��  

klarownej oceny sytuacji i wówczas 
podejmujemy decyzje i dzia
ania, 

które s�  sprzeczne z nasza natur� , 
nie pasuj�  do naszej osobowo� ci. 
Do��  d
ugi okres przygotowa�  do 

egzaminów i wiele dra� ni� cych nas 
w tym czasie sytuacji mo� e zatem 
spowodowa� , � e w decyduj� cym 
dla nas momencie stres odegra 
decyduj� c�  rol� , � e wpadniemy w 

panik�  i w takiej atmosferze 
podejmiemy wa� ne decyzje. Aby 

tego unikn��  nauczmy si�  
zwalcza�  tego typu zagro� enia. 

Ka� dy z nas powinien znale��  
w
asny sposób, ale oto kilka 
popularnych sposobów walki ze 

stresem: 
·  aktywno��  fizyczna na � wie� ym powietrzu 
·  drobne przyjemno� ci – zabawa z ukochanym 

psem, kilka minut dobrej muzyki, krótka 
drzemka 

·  aromatyczna k� piel 
·  rozmowa z bliskimi 
·  regularne posi
ki a tak� e drobne, zdrowe 

przek� ski 
·  obiektywna ocena w
asnych mo� liwo� ci, 

� wiadomo��  swoich osi� gni��  

                                       Anna Onyszkiewicz 
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Sama Kinga mówi skromnie, � e nie spodziewa
a 
si� . Ta wrodzona skromno��  to jednocze� nie 
pokora wobec ogromu wiedzy. Sama � wiadomo��  
ile jeszcze jest do poznania pozwala ludziom 
ambitnym, ludziom z pasj� - a tak�  jest Kinga - 
prawdziwie si�  rozwija� . Jest dopiero uczennic�  
klasy I o profilu biologiczno-chemicznym Liceum 
Ogólnokszta
c� cego w Zespole Szkó
 nr 3 im. 
Tadeusza Ko� ciuszki w Hrubieszowie. 

  Ju�  w gimnazjum da
a si�  pozna�  z dobrej 
strony, by
a najlepsz�  gimnazjalistk�  w skali 
miasta. Lubi biologi�  i bez reszty poch
ania j�  
� wiat wiedzy. Dlaczego? Bo to ciekawe. 
Stymulowana przez rodziców, którzy czytali, 
pokazywali � wiat, dzi�  sama dobiera ksi�� ki, 
czasopisma, szuka czego� , co zaspokaja g
ód 
poznania, nie potrzebuje specjalnych motywacji, to 
co robi -je� li jest do tego przekonana- robi dobrze i 
perfekcyjnie. Jest delikatna, nie� mia
a i chcia
oby 
si�  j�  chroni�  przed bezwzgl� dno� ci�  � wiata albo 
przynajmniej bezpiecznie wprowadza�  w twarde 
regu
y i wymagania. Czego mo� na oczekiwa�  od 
ucznia, który w programie szkolnym z ekologi�  
spotka si�  dopiero pod koniec klasy I. Ca
y 
materia
 musi zrobi�  wcze� niej sam, z pomoc�  
nauczyciela (opiekunem Kingi jest p. Anna 
Szadowska) na dodatkowych zaj� ciach. Musi 
wygospodarowa�  czas, przecie�  nikt z niej nie 
zdejmuje równoleg
ego przygotowywania si�  do 
innych zaj��  szkolnych.. Z tym wi� kszym 
uznaniem nale� y patrze�  na King� . Jej szko
a to 
bardzo dobra szko
a- co roku wprowadza do fina
u 
wojewódzkiego swoich uczniów. Kindze uda
o si�  
wygra� . Napisa
a trudny test, który wyeliminowa
 
wszystkich konkurentów. Zosta
a tylko jedna 
kole� anka z Janowa. Dwie uczennice z ma
ych 
miast, które wielk�  prac�  musz�  udowadnia� , � e z 
takich miejscowo� ci te�  si�  mo� na wybi� . Jaki stres 
musi pokona�  pierwszoklasistka gdy staje na 
egzaminie ustnym przed 10 osobow�  komisj�  i gdy 
ma za plecami publiczno�� , mo� e pewny siebie III- 
klasista radzi
by sobie swobodnie ale ci uczniowie 
ju�  my� l�  o maturze i wypadaj�  z gry. Kinga 
pokona
a wszystkich. Z nagrod�  w postaci ksi�� ek 
i sprz� tu graj� cego i co istotne wst� pu na 60 
uczelni, które honoruj�  wyniki finalistów olimpiad, 
wróci
a do swojego miasta. Przed ni�  czas 
przygotowa�  do Olimpiady Ogólnopolskiej 
 i d
uga podró�  z miasteczka najdalej wysuni� tego 
na wschód a�  do województwa pomorskiego. 12  

 
godzin poci� giem i 3 dni zmaga� . Powodzenia, czy 
si�  uda? Trzymamy kciuki. Ju�  jeste� my dumni!           
Stawiamy na prac�  indywidualn� , bo ekologia- przy 
prze
adowanych tre� ciach nauczania cz� sto 
traktowana jest po macoszemu, praca w czerwcu z 
m
odzie��  jest trudna, gor� co perspektywa wakacji 
rozleniwia uczniów, materia
 w wielu szko
ach 
przenoszony jest na nast� pny rok lub zestawiany z 
ochron�  � rodowiska dopiero w klasie III. 
Sfrustrowani nauczyciele klas pierwszych dobrze 
wiedz� , co znaczy zmie� ci�  botanik� , zoologi�  i 
ekologi�  przy trzech godzinach lekcyjnych 
tygodniowo. Jakiej gimnastyki wymaga 
wygospodarowanie czasu na � wiczenia i zaj� cia w 
terenie dla 30 osób. S�  akcje ekologiczne na terenie 
szko
y i miasta, s�  wycieczki, � cie� ki mi� dzy-
przedmiotowe to pozwala na uwra� liwianie 
m
odzie� y, kreuje ich postawy, ale czy pozwala na 
wygrywanie olimpiady ekologicznej?  
  Organizatorzy Olimpiady stawiaj�  sobie 
szczytne cele. Je� li szukaj�  pere
ek - to je znajduj�  
w� ród nielicznych. Taka pere
k�  jest Kinga i trzeba jej 
stworzy�  warunki by mog
a b
yszcze� . Je� li 
organizatorzy chc�  trafi�  do wielu to powinni patrze�  
na przyrod�  i jej problemy z pozycji m
odzie� y. 
Postrzeganie jest wtedy troch�  inne - mo� e mniej 
techniczne, mniej statystyczne, uczniowie nie s�  
fachowcami i specjalistami, dopiero si�  ucz�  i 
zaczynaj�  od poznawania zjawisk ogólnych, szukaj�  
autorytetów. Do fina
u dosz
yby nie 2 ale spokojnie 
12 oczekiwanych osób. Jest du��  sztuk�  wykreowa�  
ekologa a 
atwo zdusi�  entuzjazm m
odych ludzi gdy 
nie widz�  efektów swojej pracy. Nie nale� y zani� a�  
poziomu, ale za wymaganiami i oczekiwaniami 
powinna pój��  realna ocena sytuacji.  
Najpierw zasia� , potem zbiera�  plony.  
 Szukamy promocyjnych czasopism, aktualnej 
literatury, sprz� tu dydaktycznego. Szko
a robi co 
mo� e ale i ma prawo oczekiwa�  wspó
pracy od 
placówek zwi� zanych z ochron�  � rodowiska. 
Promocja ekologii powinna by�  na tyle silna , � e 
w
� czenie m
odego cz
owieka w dzia
ania wi� za
oby 
si�  jedynie „z przekazaniem pa
eczki”. Nie wolno 
pozwoli�  by kto�  zapomnia
 o szkole, do której 
ucz� szcza 1000 uczniów, która w XXI wieku stara si�  
o zwyk
�  sal�  gimnastyczn� . O szkole, która 
przekazuje pomys
y w
adzom, tworzy projekty 
� cie� ek dydaktycznych, placów zabaw, miejsc 
wypoczynku dla m
odzie� y, k� pielisk, tras 
rowerowych, podejmuje lokalne akcje i happeningi, 
wygrywa konkursy np. Agenda 21 i robi to nie po to - 
by wszystko zostawa
o w sferze hase
. Jest w tym 
nadzieja. A mo� e jedynie taka, � eby ludzie tacy jak 
Kinga, zaszczepieni ide�  ekologii, wrócili po studiach 
i realizowali tu swoje m
odzie� cze marzenia. 
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Obecnie PRAWA CZ	OWIEKA okre� lone 
s�  przez wiele dokumentów i aktów. Jednym z 
najwa� niejszych, a zarazem pierwszym formalnym 
aktem jest Powszechna Deklaracja Prawa 
Cz
owieka z 1948 r. W 1966 r. zosta
y utworzone 
dwa dokumenty: Mi� dzynarodowy Pakt Praw 
Obywatelskich i Politycznych oraz 
Mi � dzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, 
Spo
ecznych i Kulturowych. Oba pakty wraz z 
Deklaracj� , tworz�  Mi� dzynarodow�  Kart�  Praw 
Cz
owieka. Zawieraj�  one uniwersalne zasady 
obejmuj� ce wszelkie dziedziny � ycia ludzkiego. 
Protekcj�  nad prawami cz
owieka sprawuje 
Organizacja Narodów Zjednoczonych, pod której 
nadzorem od czasu utworzenia Deklaracji uda
o si�  
przyj��  oko
o 60 traktatów i deklaracji.  

Wspó
cze� nie Mi� dzynarodowa Karta Praw 
Cz
owieka gwarantuje mi� dzy innymi: prawo do 
� ycia, prawo do wolno� ci i bezpiecze� stwa 
osobistego, prawo do rzetelnego procesu 
s� dowego, prawo do prywatno� ci, prawo do 
udzia
u w � yciu publicznym, wolno��  wyznania 
oraz wyra� ania w
asnym pogl� dów; wolno��  od 
tortur i od niewolnictwa, prawo do � ycia na 
godnym poziomie, 
prawo do pracy. 

 
 

� ród
o: Rzeczpospolita  
Prawo do zabawy w obiektywie Izabeli Koz
owskiej 

 
Obowi� zkiem ka� dego cz
owieka jest 

propagowanie i respektowania praw cz
owieka. S�  
one jednakowe dla wszystkich ludzi, bez wzgl� du 
na p
e� , ras� , j� zyk i wyznanie. Pomimo usilnych 
dzia
a�  Narodów Zjednoczonych dyskryminacje ludzi 
s�  nadal widoczne w niektórych krajach, a prawa 
cz
owieka s�  w nich przywilejem klas wy� szych. 
Przyk
adem mog�  by�  Chiny, w których dyktatorski 
rz� d, za pomoc�  aparatu policyjnego, s� du i wojska, 
zdobywa poparcie ludzi poprzez tortury i terror, a 
wrogów systemu wi� zi w obozach pracy. Eliminacja 
dyskryminacji sta
a si�  priorytetem w dzia
aniach 
ONZ. Prawa cz
owieka maj�  ogromne znaczenia w 
� yciu wielu pa� stw- cz
onków ONZ. Dlatego te� , po 
otrzymaniu sygna
ów dotycz� cych 
amania praw 
cz
owieka, maj�  prawo do podj� cia wszelkich dzia
a�  
aby t�  sytuacj�  zmieni�  i przywróci�  naturalny 
porz� dek.  

Ci� gle rozwijaj� ca si�  cywilizacja stawia 
przed ONZ nowe wyzwania. W latach 70-tych pod 
dyskusj�  wzi� to tzw. trzeci�  generacje praw 
cz
owieka.  



 
 
Zaliczono do niej prawo do pokoju, prawo do 
rozwoju, prawo do � rodowiska i prawo do 
wspólnego  
dziedzictwa ludzko� ci. Efektem trzeciej generacji 
by
o mi� dzy innymi uchwalenie 12 listopada 
1984r. Deklaracji o prawie ludów do pokoju, 
mówi� ca o g
ównym zadaniu ONZ, czyli 
utrzymaniu mi� dzynarodowego pokoju i 
bezpiecze� stwa. Innym,  
wa� nym aktem trzeciej generacji by
a Deklaracja 
przyj� ta w Sztokholmie w 1972 roku, okre� laj� ca 
prawo cz
owieka do odpowiednich warunków 
� ycia w � rodowisku, którego jako��  pozwala na 
godne � ycie. By
 to pierwszy dokument o prawie 
cz
owieka do czystego i ekologicznego � rodowiska 
przyj� tego przez Narody Zjednoczone.  

W 1994 roku postanowiono wp
ywa�  na 
wzrost � wiadomo� ci ludzi i zaanga� owania w 
szerzenie praw cz
owieka. Lata 1995- 2004 by
y 
Dekad�  Edukacji Praw Cz
owieka. Pa� stwa 
cz
onkowskie ONZ zdawa
y sobie spraw�  � e nie 
wystarczy poda�  ludziom jednej wiadomo� ci aby 
prawa cz
owieka wdr�� y�  w � ycie. Edukacja praw 
cz
owieka jest procesem kilkuetapowym, d
ugim, 
wymagaj� cym wspó
pracy ze strony pa� stw 
wysoko i nisko rozwini� tych. Trwaj� ce 
nieprzerwanie dzia
ania Narodów Zjednoczonych 
dodaj�  motywacji i nadziei milionom ludzi, w 
których pa� stwach s�  
amane prawa cz
owieka. W 
szerzenie i obron�  praw cz
owieka powinna by�  
zaanga� owana ka� da jednostka i grupa. Ka� dy z 
nas ju�  teraz mo� e wzi��  czynny udzia
 w budowie 
lepszego � wiata, w których  prawa cz
owieka nie s�  
tylko przywilejem ale  norm�  spo
eczn� .  
 

 

 
 

(Zdj. Rada Praw Cz
owieka ONZ) 
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Organy ONZ:         
Rada Praw Cz
owieka 
Komisja Praw Cz
owieka 
Podkomisja ds. Popierania i Ochrony Praw Cz
owieka 
Rada Spo
eczno-Gospodarcza 
Trzeci Komitet Zgromadzenia Ogólnego NZ 
Wysoki Komisarz NZ ds. Praw Cz
owieka 
Cia
a Traktatowe ds. Praw Cz
owieka 
Pozosta
e Organy i Agencje Wyspecjalizowane 

ARTYKU	 1  Wszyscy ludzie rodz�  si�  wolni i równi 
pod wzgl� dem swej godno� ci i swych praw. S�  oni 
obdarzeni rozumem i sumieniem oraz powinni 
post� powa�  w stosunku do siebie wzajemnie w 
duchu braterstwa. 

ARTYKU	 2  Ka� dy cz
owiek posiada wszystkie 
prawa i wolno� ci zawarte w niniejszej Deklaracji bez 
wzgl� du na jakiekolwiek ró� nice rasy, koloru, p
ci, 
j� zyka, wyznania, pogl� dów politycznych i innych, 
narodowo� ci, pochodzenia spo
ecznego, maj� tku, 
urodzenia lub jakiegokolwiek innego stanu. Nie 
wolno czyni�  � adnej ró�nicy w zale� no� ci od sytuacji 
politycznej, prawnej lub mi� dzynarodowej kraju lub 
obszaru, do którego dana osoba przynale� y, bez 
wzgl� du na to, czy dany kraj lub obszar jest 
niepodleg
y, czy te�  podlega systemowi 
powiernictwa, nie rz� dzi si�  samodzielnie lub jest w 
jakikolwiek sposób ograniczony w swej 
niepodleg
o� ci. 

ARTYKU	 3  Ka� dy cz
owiek ma prawo do � ycia, 
wolno� ci i bezpiecze� stwa swej osoby. 

ARTYKU	 4  Nie wolno nikogo czyni�  
niewolnikiem ani nak
ada�  na nikogo s
u� ebno� ci; 
niewolnictwo i handel niewolnikami s�  zakazane we 
wszystkich swych postaciach. 

ARTYKU	  5 Nie wolno nikogo torturowa�  ani 
kara�  lub traktowa�  w sposób okrutny, nieludzki lub 
poni� aj� cy. 

ARTYKU	  6 Ka� dy cz
owiek ma prawo do 
uznawania wsz� dzie swojej osobowo� ci prawnej. 

ARTYKU	 7  Wszyscy s�  równi wobec prawa i maj�  
prawo, bez jakiejkolwiek ró� nicy, do jednakowej 
ochrony prawnej. Wszyscy maj�  prawo do 
jednakowej ochrony przed jak� kolwiek 
dyskryminacj�  b� d� c�  pogwa
ceniem niniejszej 
Deklaracji i przed jakimkolwiek nara� eniem na tak�  
dyskryminacj� . 
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A jaka jest Twoja wiedza na temat PRAW 
CZ	OWIEKA? Sprawd �  si� ! 
 

1. Podaj trzy wydarzenia maj� ce kluczowe 
znaczenie w walce ONZ z dyskryminacj�  
rasow� . 

2. Które z biur ONZ zajmuje si�  na co dzie�  
rozwi� zywaniem kwestii dotycz� cych praw 
cz
owieka? 

3. Kiedy obchodzony jest Dzie�  Praw Cz
owieka? 
4. Kogo dotyczy Powszechna Deklaracja Praw 

Cz
owieka? 
5. W jakim miejscu uchwalono Powszechn�  

deklaracj�  Praw Cz
owieka? 
6. Wed
ug jakiego kryterium Rada Spo
eczno- 

Ekonomiczna wybiera Cz
onków Komisji Praw 
Cz
owieka? 

7. Gdzie i jak d
ugo obraduje co roku Komisja 
Praw Cz
owieka ONZ? 

8. Ile osób pe
ni
o dotychczas funkcje Wysokiego 
Komisarza Praw Cz
owieka? 

9. Kto by
 pierwszym Wysokim Komisarzem 
Praw Cz
owieka? 

10. Gdzie i kiedy odby
a si�  pierwsza � wiatowa 
konferencja na temat praw cz
owieka? 

11. Jaka jest ró� nica mi� dzy konwencj�  a 
deklaracja? 

12. Czy ofiary 
amania praw cz
owieka mog�  
kontaktowa�  si�  bezpo� rednio z Biurem 
Wysokiego Komisarza Praw Cz
owieka? 

13. Na czym polega rola specjalnych 
sprawozdawców? 

14. Który rok ONZ og
osi
o Mi� dzynarodowym 
Rokiem M
odzie� y? 

15. Jaka jest nazwa deklaracji uchwalonej przez 
ONZ w celu ochrony praw m
odzie� y? 

16. W którym roku uchwalono Konwencj�  w 
sprawie Zapobiegania Ludobójstwa i ich 
Karania?  

17. Rok 1995 by
 og
oszony przez ONZ 
Mi � dzynarodowym rokiem czego? 

 
18. Jak brzmi nazwa dekady praw cz
owieka 

obchodzonej w latach 1993- 2003? 
19. Co to jest terenowe biuro praw cz
owieka? 

Podaj 2 przyk
ady.  
20. Jaka konwencja dotyczy humanitarnych dzia
a�  

w czasie wojny? 

                                                    Paulina Panasiewicz 

 

                     � ród
o: � ycie Warszawy  
Prawo do rado� ci uchwycone przez 
Bart
omieja Koczenasza  

 

 
� ród
o: � ycie Warszawy  

„Portret by
ego wi�� nia KL Auschwizt” 
– 	ukasz Ku �  

                                   
                              
 



                                                                                                                                                                                                          
 

                                                 

Wolontariat   
bezinteresowna 
pomoc – mit, 
czy prawda 
…?? 

                                                                                                     
Kilka razy w tygodniu na kanale  Discovery 
Channel  jest emitowany  program ,,Pogromcy 
mitów” prowadzony przez dwóch ekspertów od 
efektów specjalnych, konstrukcji maszyn i robotów. 
Prowadz� cy 
� cz�  w swoim programie elementy 
nauki i techniki w celu ustalenia, czy niektóre 
rozpowszechnione opinie (mity) s�  prawdziwe czy 
fa
szywe. My równie�  mo� emy sta�  si�  na 5 minut 
ekspertami  ludzkich zachowa�  . 
 
 Naszym mitem  do obalenia lub potwierdzenia jest 
opinia o ,,Wolontariacie jako – bezinteresownej  
pomoc”. Zastanówmy si�  wspólnie czy ludzie 
pomagaj�  drugim w sposób bezinteresowny nie 
oczekuj� c w zamian pieni� dzy. W internecie 
mo� emy znale��  mnóstwo stron o wolontariacie,  
dok
adne opisy tego s
owa, zgodnie z którymi jest 
to bezp
atne, dobrowolne, � wiadome dzia
anie na 
rzecz innych wykraczaj� ce poza wi� zi rodzinno-
kole� e� sko-przyjacielskie. Jak ta teoria wygl� da w 
praktyce? Czy w � yciu mo� emy jeszcze spotka�  
wolontariuszy, osoby które dobrowolnie bez 
� adnego wynagrodzenia pomagaj�  innym osobom 
lub instytucjom.? Okazuje si� , � e tak. 
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W naszej okolicy najbli� szym o� rodkiem zajmuj� cym 
si�  skupianiem wolontariuszy jest Centrum 
Wolontariatu  dzia
aj� ce przy Gminnym O� rodku 
Pomocy Spo
ecznej w Hrubieszowie. G
ównym 
koordynatorem jest pani Jadwiga Jaworowska . To 
w
a� nie pani Jadzia   udzieli
a mi kilku informacji o 
wolontariacie i dostarczy
a potrzebnych danych do  
obalenia mitu.  

Na terenie gminy dzia
aj�  szkolne ko
a 
wolontariatu, które skupiaj�  wielu ch� tnych. Równie�  
w mie� cie, w Zespole Szkó
 nr 1 s�  ch� tni do pomocy. 
	 � czna ilo��  wolontariuszy bior� cych czynny udzia
 w 
akcjach to 127 osób.   
 Pomagaj�  oni osobom indywidualnym, bior�  tak� e 
udzia
 w ró� nych mniej i bardziej rozpowszechnionych 
akcjach: ,,Pomó�  dzieciom przetrwa�  zim� ”, ,,Wokó
 
wielkanocnej nadziei”, ,,Zachowaj trze� wy umys
”, 
,,Góra grosza”, ,,Wielka Orkiestra � wi� tecznej 
Pomocy”. Twierdz�  oni, � e z ka� dej akcji dostaj�  
wi� cej ni�  podarowali, czuj�  si�  potrzebni i 
wewn� trznie bogatsi. Podzi� kowaniem za ich prac�  i 
po� wi� cony czas jest u� cisk d
oni , dobre s
owo o ich 
pracy.  Tak niewiele potrzeba im do tego aby kolejnym 
razem równie�  przyj��  i pomóc. Nie s�   to naiwni 
ludzie, którzy zamiast si�  bawi�  marnuj�  czas. To 
ludzie, którzy � wietnie si�  bawi�  przez pomoc a w 
zamian ucz�  si�  dyscypliny i serdeczno� ci wobec 
innych.  

Dla mnie nie ma � adnych w� tpliwo� ci, � e mit 
o braku bezinteresowno� ci w� ród ludzi wspó
czesnych 
zosta
 obalony. Bezinteresowna pomoc istnieje. Je� eli 
jeszcze nie jeste�  o tym przekonany zajrzyj na stron�      
www.wolontariat.org.pl a dowiesz si�  wi� cej o tego 
rodzaju pracy.  
A mo� e sam chcesz zosta�  wolontariuszem? Wystarczy, 
� e odpowiesz twierdz� co na  jedno z poni� szych pyta�  . 

Zastanów si� , czy: 
·  Chcesz zrobi�  co�  po� ytecznego , dobrego? 
·  Chcesz nawi� za�  nowe znajomo� ci?  
·  Chcesz sp
aci�  dobro, które od kogo�  kiedy�  

otrzyma
e� ? 
·  Masz wolny czas i nie wiesz co z nim zrobi� ?  

Zg
o�  si�  do Centrum Wolontariatu i wype
nij ankiet�  
zg
oszeniow�  dla wolontariusza, a b� dziesz jednym z 
nich.  
Je� eli nie jeste�  pewien swojej decyzji mo� esz zg
osi�  
si�  na okres próbny do pracy jako pomocnik a potem 
zadecydujesz.  
                   Dorota Gerynowicz 
Wa� na  data 
� wiatowy Dzie�  Wolontariatu -5 grudnia  
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           Nie wszyscy pami� taj � ...   
 

        S�  wydarzenia i osoby, których zapomnie�  nie 
mo� na. Do takich osób nale� y S
uga Bo� y ks. Jerzy 
Popie
uszko, a wydarze� - Jego m� cze� ska � mier� . 
Przes
aniem Jego � ycia by
y s
owa: „ z
o dobrem 
zwyci�� aj”.  Wspominaj� c tak�  wybitn�  posta� , oraz 
okrutny sposób w jaki zosta
a zamordowana, pragniemy 
ukaza�  sobie i innym, � e prawda i sprawiedliwo�� , 
wolno��  i mi
o��  s�  warto� ciami niezniszczalnymi oraz 
stanowi�  o godno�ci i wielko� ci ka� dego cz
owieka i 
spo
ecze� stwa. Jan Pawe
 II 7czerwca 1991roku 
wypowiedzia
 znamienite s
owa „...Ostatnim jakby 
� wiadkiem Chrystusa by
 w
a� nie ksi� dz Jerzy. Nie 
wolno go traktowa� - niech Bóg broni, nie my� l� , � e 
ktokolwiek to tak widzi albo próbuje- nie wolno go 
traktowa�  tylko tyle, o ile s
u� y
 pewnej sprawie w 
porz� dku politycznym, chocia�  by
a to sprawa g
� boko 
etyczna. Trzeba go widzie�  i  czyta�  w ca
ej prawdzie 
jego � ycia.” 
        W ostatnim czasie zosta
a przypomniana posta�  
ksi� dza Jerzego w sposób szczególny. Film 
„Popie
uszko. Wolno��  jest w nas” wstrz� sn� 
 sercami 
Polaków. Sylwetka wyj� tkowego cz
owieka, do tej pory 
zapomniana, da
a do my� lenia wielu ludziom, obudzi
a 
ich sumienia. Niepokoj� cym faktem jest jedynie to, � e 
jest jeszcze tyle osób, które w kinach pierwszy raz 
us
ysza
y o tym kap
anie. Zapoznanie si�  z t�  biografi�   
pozwoli zrozumie�  istot�  i sens pos
ugi ksi� dza Jerzego 
jak i sam film. 
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�G�]�L�D���D�Q�L�D�� �F�K�D�U�\�W�D�W�\�Z�Q�H���� �:�V�S�R�P�D�J�D���� �O�X�G�]�L��

�S�U�]�H���O�D�G�R�Z�D�Q�\�F�K�� �L�� �V�N�U�]�\�Z�G�]�R�Q�\�F�K���� �8�F�]�H�V�W�Q�L�F�]�\���� �Z��

�S�U�R�F�H�V�D�F�K�� �D�U�H�V�]�W�R�Z�D�Q�\�F�K�� �]�D�� �S�U�]�H�F�L�Z�V�W�D�Z�L�D�Q�L�H�� �V�L�Û�� �S�U�D�Z�X��

�V�W�D�Q�X�� �Z�R�M�H�Q�Q�H�J�R���� �2�G�� ������ �O�X�W�H�J�R�� ���������� �U�R�N�X�� �F�H�O�H�E�U�R�Z�D����

�0�V�]�H�� ���Z���� �]�D�� �2�M�F�]�\�]�Q�Û�� �L�� �Z�\�J���D�V�]�D���� �N�D�]�D�Q�L�D�� �U�H�O�L�J�L�M�Q�R����

�S�D�W�U�L�R�W�\�F�]�Q�H�����E�\���R���L�F�K���U�D�]�H�P�������������Z���N�W�µ�U�\�F�K���S�U�]�H�]���S�U�\�]�P�D�W��

�(�Z�D�Q�J�H�O�L�L�� �L�� �Q�D�X�N�L�� �.�R���F�L�R���D�� �L�Q�W�H�U�S�U�H�W�R�Z�D���� �P�R�U�D�O�Q�\�� �Z�\�P�L�D�U��

�E�R�O�H�V�Q�H�M�� �Z�V�S�µ���F�]�H�V�Q�R���F�L���� �'�]�L�D���D�O�Q�R���É�� �N�V�L�Û�G�]�D�� �-�H�U�]�H�J�R��

�V�S�U�D�Z�L���D���� �>�H�� �V�W�D���� �V�L�Û�� �2�Q�� �F�H�O�H�P�� �Q�L�H�Z�\�E�U�H�G�Q�\�F�K�� �D�W�D�N�µ�Z��

�Z���D�G�]���� �0�Q�R�>�\���\�� �V�L�Û�� �]�G�D�U�]�H�Q�L�D���� �N�W�µ�U�H�� �P�L�D���\�� �]�D�V�W�U�D�V�]�\�É��
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������ �S�D�<�G�]�L�H�U�Q�L�N�D�� ���������� �]�R�V�W�D���� �]�D�S�U�R�V�]�R�Q�\�� �G�R��

�%�\�G�J�R�V�]�F�]�\���� �G�R�� �S�D�U�D�I�L�L�� �S�Z���� ���Z�L�Û�W�\�F�K��
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 Obserwuj� c sposób, w jaki m
odzie�  naszej szko
y 
odebra
a film o ksi� dzu Popie
uszce mo� na 
stwierdzi� , � e nie ka� dy by
 przygotowany na jego 
odbiór. Porównuj� c zachowanie tutejszych 
uczniów z reakcj�  uczestników XIX 
Ogólnopolskiej Olimpiady Teologii Katolickiej- 
Kalisz 2009 w Zamo� ciu, wida�  jak bardzo 
m
odzie�  jest znieczulona na mo� liwo��  istnienia 
po� wi� cenia p
yn� cego z 
ogromnej mi
o� ci do drugiego 
cz
owieka i ch� ci wyci� gni� cia 
do niego pomocnej d
oni. 
Oboj� tno��  ta zauwa� alna jest 
szczególnie na postaci i 
wydarzenia zwi� zane z 
przedstawicielami Ko� cio
a. 
S
ynne Pokolenie JP II 
przypomina sobie, � e s�  
powo
ani do niesienia Dobrej 
Nowiny w imi�  mi
o� ci do 
Boga, tylko wtedy gdy jest 
mo� liwo��  pokazania si�  
innym, lub podczas wa� nych 
uroczysto� ci religijnych.  W 
ostatnim czasie pojawia
y si�  w 
czasopismach nag
ówki „Gdzie 
si�  podzia
o Pokolenie JP II?” 
� wiadczy to przede wszystkim o niesta
ych 
pogl� dach i uczuciach dzisiejszej m
odzie� y. 
Istniej�  jednak osoby wra� liwe, które nie wstydz�  
si�  swojej wiary. Swoj�  obecno� ci�  na 
tegorocznym  
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konkursie, którego mottem sta
o si�  has
o „ � ycie 
otoczmy trosk� ”,  a przede wszystkim swoj�  obszern�  
wiedz�  na ten temat dali wszystkim „� ywe 
� wiadectwo” przynale� no� ci do Ko� cio
a.  
 
Nie kryli 
ez wzruszenia podczas filmu, ani te�  
innych emocji po jego ca
kowitym obejrzeniu. Nie 
wstydzili si�  - w porównaniu do wi� kszo� ci 
m
odzie� y - otwarcie wypowiedzie�  swojego zdania i 
opinii na temat postaci ksi� dza Jerzego. Dla nich by
a 
to mo� liwo��  poznania rzeczywisto� ci lat 
osiemdziesi� tych- jak� e trudnego okresu w dziejach 
historii narodu polskiego! Mogli u� wiadomi�  sobie, 
� e istnia
y czasu w których ludzie gin� li za wiar� , za 
wolno��  s
owa. Nie zawsze by
o tak 
atwo pokaza�  
� wiatu, � e jest si�  katolikiem, który w pe
ni rozumie 
istot�  swojej religii. Dzisiaj jeste� my lud� mi 
wolnymi, lecz nadal mimo tego boimy si�  g
o� no 
mówi�  o Bogu, w gronie znajomych posuwamy si�  
nawet do powszechnej deklaracji naszej oboj� tno� ci. 
Kierujemy si�  wzorcami, które zyska
y ogóln�  
aprobat�  spo
ecze� stwa, maj�  pozycj�  i maj� tek, lecz 
zapominamy o najwa� niejszym. W� ród nas równie�  
istniej�  osoby, które nale� y na� ladowa� .  
 
Cho� by wcze� niej wspomniana m
odzie�  z olimpiady 

teologicznej, która zosta
a nazwana 
przez ks. biskupa Wac
awa Depo 
„duchow�  elit�  naszej diecezji” 

niech stanie si�  dla nas przyk
adem, 
� e zawsze warto posiada�  w
asne 
pogl� dy, nawet gdyby by
y one 
ma
o popularne i nieakceptowane 
przez wi� kszo�� . Ka� dy ma 
bowiem prawo do w
asnego zdania, 
bez wzgl� du na to, co powiedz�  
inni. 
       „ Wraz z wszystkimi 
powtarzam ostatni passus, wraz z 
wszystkimi, którzy przeszli przez t�  
nadwi� la� sk�  ziemi� , wraz z 
ksi� dzem Jerzym, zginam moje 
kolana przed Ojcem: prosz�  o 
wzmocnienie si
y cz
owieka 
wewn� trznego, b
agam o 

wzmocnienie si
y cz
owieka wewn� trznego dla 
wszystkich synów i córek tej ziemi, mojej Ojczyzny, 
tera, u progu czasów, które nadesz
y i które id� !”. Jan 
Pawe
 II, W
oc
awek, 7 czerwca 1991. 
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Opinie na temat filmu „Popie
uszko. Wolno��  jest 
w nas” by
y ró� ne. Jednych wstrz� sn� 
a ta historia, 
a u innych wzbudzi
a wiele kontrowersji. W� ród 
uczniów naszej szko
y panowa
 powszechny 
entuzjazm. Oto recenzja jednej z uczennic: 
 
        „Popie
uszko. Wolno��  jest w nas” to film 
d
ugo oczekiwany, wzbudzaj� cy kontrowersje na 
d
ugo przed premier� , zapowiadany przed 
zapadni� ciem pierwszego klapsa na planie 
filmowym. Obraz ten to nie tylko opowie��  o 
� yciu, dzia
alno� ci i tragicznej � mierci ksi� dza 
Jerzego, ale tak� e ukazanie realiów � ycia w Polsce 
w okresie PRL-u. Wiele osób b� d� cych naocznymi 
� wiadkami tych wydarze�  stwierdza, i�  w filmie 
morderstwo maturzysty czy pobicie m
odej, 
niczemu niewinnej dziewczyny na ulicy to tylko 
u
amek dzia
alno� ci SB. 
 Zalet�  filmu jest niew� tpliwie to, � e od pocz� tku 
s�  � ci� le okre� lone role „dobre” i „z
e” co nie 
pozostawia miejsca na w� tpliwo� ci, cho�  z drugiej 
strony nieco nierealny, czarno- bia
y � wiat, bez 
miejsca na prób�  usprawiedliwiania dzia
alno� ci 
ludzi, którzy niejednokrotnie byli przymuszani do 
inwigilowania czy s
u� by w szeregach UB. Wiele 
uwagi jest oczywi� cie po� wi� conej postaci ksi� dza 
Jerzego Popie
uszki, która jest zreszt�  
przedstawiona w bardzo ciekawy sposób. W filmie, 
jak  twierdzi re� yser, starano si� , by Adam 
Woronowicz (odtwórca g
ówne roli) sta
 si�  wr� cz 
ksi� dzem Jerzym, a nie tylko go gra
. 
        Posta�  ta nie jest sakralizowana (cho�  mo� na 
spotka�  si�  z okre� leniem „kreowany na bo� ego 
prostaczka”...), miewa jak ka� dy w� tpliwo� ci, jego 
walka, cho�  heroiczna, okupiona jest strachem, 
dokonuje tak� e próby ucieczki. Jego specyficzne 
poczucie humoru daje zna�  o sobie w najmniej 
oczekiwanych momentach (podczas przes
uchania 
na pytanie: „Dlaczego nazwa
 pan swojego psa 
Tajniak?” odpowiedzia
: „Bo nie Ubek...”...). Na 
d
ugo przed rozpocz� ciem zdj��  zbierano wszelkie 
mo� liwe informacje na temat ksi� dza Jerzego od 
jego przyjació
, by stworzy�  jak najwierniejszy 
portret tego cz
owieka. Zabiegi te s
u� y
y zapewne 
temu, by posta�  ta wyda
a si�  odbiorcom jak 
najbardziej naturalna i przyst� pna. My� l� , � e 
odnios
y po�� dany skutek. 
        Liczne opinie zgodnie i pochlebnie oceniaj�  
innowacyjne po
� czenie zdj��  archiwalnych (np. z 
wizyty Jana Paw
a II w Polsce) ze wspó
czesnymi. 
Przychylnie zosta
a tak� e odebrana znakomita 
stylizacja bohaterów i ich otoczenia (stroje, wystrój 
wn� trz, wygl� d ulicy...) oraz wyst� p w filmie  

 
 
 
kardyna
a Józefa Glempa. 
        Oto kilka pozytywnych opinii na temat filmu 
zaczerpni� tych z prasy i for internetowych: 
Barbara Hollender w recenzji zamieszczonej w 
„Rzeczpospolitej” pisze: „Wszystko jest w tym filmie 
prawdziwe. Nadzieja, strach, odwaga, bunt, rozpacz.” 
Tadeusz Sobolewski w „Gazecie Wyborczej” na temat 
Adama Woronowicza: „Ksi� dz Popie
uszko w 
interpretacji Woronicza reprezentuje to, co najlepsze 
w powojennej Polsce- niekoniecznie tej „cierpi� cej”, 
lecz tej pe
nej wiary, nadziei, dobrej woli, ludowej 
bez cudzys
owu, wychylonej w przysz
o�� , otoczonej 
nienawi� ci� , ale pozbawionej nienawi� ci i, o dziwo, 
niemaj� cej pretensji do ustroju, tylko do w
adzy.” 
        Nie brakuje tak� e g
osów krytyki na temat 
„Popie
uszki”. G
ówn�  wad�  wielu recenzentów s�  
b
� dy inscenizacyjne, brak tragizmu w scenach,  w 
których jest on spodziewany, akcja bywa okre� lana 
jako zlepek wydarze�  historycznych przeplatanych z 
elementami biografii „kapelana solidarno� ci”. 
        Opinia Rafa
a � wi� tka z „Rzeczpospolitej”: 
„Fabu
a obrazu Wieczy� skiego jego przyk
adem, jak 
nie nale� y robi�  filmu. Przypomina zlepek 
plakatowych, byle jak zainscenizowanych sekwencji. 
(…) Ogl� daj� c ten ci� g zdarze� , mia
em wra� enie, � e 
Wieczy� ski po� piesznie wertowa
 biografi�  
Popie
uszki na przemian z podr� cznikiem do historii 
Polski, próbuj� c stworzy�  scenariusz.” 
Bartosz 	 urawiecki: „Rzecz trwa dwie i pó
 godziny, 
a jej ogl� danie stanowi prawdziwe m� cze� stwo, gdy�  
pozbawiona jest tempa, rytmu, napi� cia, dramaturgii, 
nawet konfliktu.” 
 
        Ka� dy zapewne ogl� daj� c film tego typu 
spodziewa si�  czego�  innego - jedni realistycznego 
przedstawienia faktów, inni wartkiej akcji, jeszcze 
inni scen tragicznych i rozlewu krwi. My� l�  jednak, 
� e ten obraz warty jest obejrzenia je� li nie ze wzgl� du 
na jego walory techniczne, to cho� by ze wzgl� du na 
potrzeb�  poznania tak bliskiej nam historii. 
 
        Na zako� czenie „pere
ka” z forum 
internetowego: 
 komentarz Angel na www.film.onet.pl: 
„Mi si �  podoba
 tylko smutno si�  sko� czy
”                                          
…A czy kto�  si�  tu spodziewa
 happy endu?”                                         
 
 
                                  Paulina Fuchs  
                                  Joanna Romanowicz               
 
 



 
 
 

 
 
 
Wi � kszo��  osób w naszej szkole, które dochodz�  
do magicznej 18stki zaczyna my� le�  o prawie 
jazdy.  Spora cz���  z nas jest ju�  w posiadaniu 
tego upragnionego plastiku, lecz du� o wi� cej 
osób albo jest w trakcie robienia prawa jazdy 
albo ma zamiar zacz��  je robi� . Specjalnie dla 
Was opisz�  jak wygl� daj�  pocz� tki za 
kierownic� . 
 

 
 
  Na samym pocz� tku czeka Was du� o teorii, 
zaj� cia z zakresu Pierwszej Pomocy, a na koniec 
drastyczny film o wypadkach. Potem czas 
przysi���  do nauki testów, bo niebawem czeka Was 
egzamin wewn� trzny z teorii a potem „prawdziwy” 
egzamin teoretyczny.  Wi� kszo��  zdaje ten egzamin 
za pierwszym razem mieszcz� c si�  w magicznej 
liczbie 2 b
� dów , lecz jak zwykle zdarzaj�  si�  
wyj� tki od regu
y.  Po zdaniu teorii czas na nauk�  
jazdy w praktyce. Zaczyna si�  od pierwszej jazdy. 
Wsiadamy do samochodu zestresowani jakby to 
by
a matura, gdy instruktor ka� e odpali�  silnik 
niektórzy wpadaj�  w panik� . Jednak z pomoc�  
instruktora udaje nam si�  wyjecha�  z miejsca 
parkingowego z my� l�  „ CO ja tu robie?!”. Gdy ju�  
widzimy jezdni� , po której poruszaj�  si�  inne  
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samochody oraz piesi dostajemy drugiego ataku 
paniki, który jest skutecznie t
umiony przez 
instruktora. Teraz najwi� ksze wyzwanie: jecha�  
prosto, stosowa�  si�  do znaków i stara�  si�  nie 
uszkodzi�  innych aut oraz pieszych. Na pierwszej 
je� dzie zazwyczaj udaje osi� gn��  si�  maksymalnie 
jedn�  z tych rzeczy, a mianowicie jecha�  prosto - i to 
nie zawsze. Pole widzenia pocz� tkuj� cego kierowcy 
ogranicza si�  do po
owy szosy ewentualnie ogarni� cia 
wzrokiem przej� cia dla pieszych. Chodnikiem 
móg
by przej��  s
o�  albo przejecha�  autobus, jednak 
w� tpi�  � eby taki kierowca to zauwa� y
. Wraz z 
kolejnymi jazdami zmniejszaj�  si�  ataki paniki, 
umiemy ju�  p
ynnie rusza�  i raczej nie zagra� amy 
innym kierowcom.  

W okresie po kilku jazdach najcz�� ciej 
s
yszanymi s
owami z ust instruktora s�  :„wolniej”, 
„gdzie si�  spieszysz?” albo „ Staraj si�  nie wje� d� a�  
na chodnik”. W miar�  up
ywu czasu stajemy si�  
pewnymi siebie kierowcami, a uwagi instruktora 
zaczynaj�  nas irytowa� , bo przecie�  my ju�  to 
wszystko wiemy ;).  

Po oko
o 8 jazdach zaczynamy widzie�  znaki  
drogowe i nawet czasem zwracamy na nie uwag� , 
umiemy ju�  wje� d� a�  na rondo i zazwyczaj 
pami� tamy � e trzeba je objecha�  � eby zawróci� . Gdy 
jeste� my ju�  bardziej zaawansowani mamy swoje 
znienawidzone skrzy� owania, ronda , � lepe zau
ki. 
Wiemy ju� , � e jeste� my najlepszymi kierowcami pod 
s
o� cem, wi� c gdy samochód ga� nie nam na � rodku 
skrzy� owania, twierdzimy, � e to nie nasza wina , ale 
tego czerwonego malucha z przodu „ bo za szybko 
zahamowa
”, co wynika z niedouczenia kieruj� cego 
owym pojazdem.  

Kiedy nasza pewno��  siebie si� ga zenitu czas 
ustali�  termin egzaminu praktycznego. Po poznaniu 
owej daty znów powracaj�  ataki paniki, tyle, � e dwa 
razy wi� ksze. Samochód zaczyna gasn��  na 
skrzy� owaniach, parkowanie nie wychodzi jak trzeba 
, a zmiana biegów znów staje si�  trudna. A przecie�  
trzeba jeszcze nauczy�  si�  obs
ugi pojazdu. O ile 
ch
opcom idzie zazwyczaj dobrze, dziewczyny maj�   
problemy ju�  przy otwieraniu pokrywy silnika… Ale 
naturalnie MY idealni kierowcy opanowujemy 
wszystkie � wiat
a, ch
odnice itp. itd.  do perfekcji. I 
wtedy dobija godzina zero. Zestresowani jak jeszcze 
nigdy dot� d wchodzimy do WORD-u ( Wojewódzki 
O� rodek Ruchu Drogowego), zostajemy poproszeni 
do sali, aby obejrze�  film instrukta� owy. Do naszej 

awki dosiada si�  osoba, która opowiada � e zdawa
a 
ju�  12 razy , ale ci� gle j�  oblewaj�  (ale te� , � e 
podobno trzynasty raz jest gratis), co pot� guje ju�  i 
tak si� gaj� c�  zenitu panik� . Zaczynaj�  po sali kr�� y�  
opowiadania, który z egzaminatorów jest najgorszy,    
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który najlepszy.  

W
a� nie zostajemy wywo
ani na egzamin. 
Jak my� licie z kim? Oczywi� cie z tym 
egzaminatorem, o którym kr�� y
y najgorsze opinie. 
W tej chwili du� ym osi� gni� ciem jest rozmowa z 
egzaminatorem poniewa�  ze stresu cali si�  
telepiemy. Obs
uga pojazdu jako�  posz
a, robienie 

uku te� , ruszanie z r� cznego pami� tamy jak przez 
sen. A wi� c czas wyjecha�  w miasto. Obecno��  
egzaminatora wcale nie pomaga wyj��  ze stresu, 
wr� cz przeciwnie cz
owiek, który ci� gle patrzy 
nam na r� ce pot� guje to uczucie. Wskazówki „w 
prawo” , „w lewo” i ta jedna z najgorszych , która 
budzi ponowny atak paniki w idealnym kierowcy – 
„ Zgodnie ze znakami”. Rozmowa z 
egzaminatorem si�  nie klei , bo raczej w tej jak� e 
stresogennej sytuacji nie b
yszczymy dowcipem. 
Najbardziej dekoncentruj� c�  rzecz�  w ca
ym 
egzaminie jest egzaminator notuj� cy co�  w swoim 
zeszyciku. 

 W ko� cu padaj�  s
owa  „Wracamy do 
o� rodka”. W tym momencie nast� puje ostatni i 
najwi� kszy atak paniki, gdy dojedziemy do 
WORD-u wysiadamy z samochodu i idziemy przed 
siebie. Jednak kto�  za nami krzyczy, obracamy si�  
„ O co chodzi?”. Aaaa to tylko egzaminator chce 
nam powiedzie� , � e zdali� my � .  

Wszystkim kursantom � yczymy , � eby zdali 
za pierwszym razem, a do� wiadczonym ju�  
kierowcom naszej szko
y: szerokiej jezdni, w� skich 
drzew i p
ytkich rowów �  

                                                          Paulina Pacza
a 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



 
 

 
 

 
 
Decyduj� c si�  na to aby nasza codzienna droga do 
szko
y zawiod
a nas w nowe, zazwyczaj ciekawsze 
dla nas tereny cz� sto nie zdajemy sobie sprawy 
jakie mog�  by�  konsekwencje takich decyzji. 
Nasze w� tpliwo� ci dotycz� ce takich sytuacji 
postanowili� my rozwia�  udaj� c si�  do lokalnej 
siedziby stra� y miejskiej, której pracownik ch� tnie 
udzieli
 nam kluczowych informacji i podzieli
 
swoim do� wiadczeniem. 
 
1. Czy istniej�  okresy, w których Stra�  Miejska 
na najwi� cej pracy, zwi� zanej zw
aszcza z 
nieletnimi?  
 
Naturaln�  rzecz�  jest to, � e dzieje si�  tak w okresie 
wiosennym. Wtedy te� , wspólnie z policj� , 
organizuje si�  specjalne dzia
ania polegaj� ce na 
ujawnianiu nieletnich, g
ównie spo� ywaj� cych 
alkohol, ewentualnie przebywaj� cych w lokalach 
gastronomicznych. W tym w
a� nie czasie, nasze 
dzia
ania s�  wzmo� one. Kolejnym takim okresem 
jest sezon letni, kiedy spotykamy m
odzie�  
najcz�� ciej w plenerze. Reasumuj� c, nasza 
wzmo� ona aktywno��  zaczyna si�  od tzw. Dnia 
Wagarowicza, a ko� czy wraz z rozpocz� ciem 
wakacji. 
 
2. Co wzbudza zainteresowanie, zaniepokojenie 
stra� ników? Jakie s�  przes
anki do zatrzymania 
nieletniego i wylegitymowania go? 
                                         
Gdy stra� nicy miejscy, podobnie zreszt�  policjanci, 
patroluj� c ulic�  widz�  grup�  m
odych ludzi, która 
zachowuje si�  g
o� no, cz� sto u� ywa 
nieprzyzwoitych s
ów, na pewno si�  nimi 
zainteresuj� . B� d�  chcieli sprawdzi� , czy m
odzie�  
nie znajduje si�  pod wp
ywem alkoholu, czy nie 
powinna by�  w tej chwili w szkole.  
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Je� eli chodzi o drug�  cz���  pytania, to nale� y 
wyja� ni�  pewn�  spraw� . Stra�  Miejska nie zatrzymuje 
nieletnich. Zatrzymanie jest czynno� ci�  procesow� . 
Mo� emy ujawni�  nieletnich w trakcie spo� ywania 
alkoholu, wagarów lub podczas zak
ócania porz� dku, 
natomiast nie prowadzi � adnych czynno� ci z tym 
zwi� zanych. Spraw�  przekazuje policji, ewentualnie 
informuje rodziców i szko
� . Nie prowadzimy 
samodzielnie � adnych  
czynno� ci procesowych, nie ma wi� c mowy o 
zatrzymywaniu. Stra�  Miejska jedynie ujawnia takie 
przypadki, reszt�  czynno� ci wykonuje policja.  
 
 
3. Jakie konsekwencje, a tak� e przez kogo, 
wyci� gane s�  wobec wagaruj� cej m
odzie� y? 
 
Systematyczne uchylanie si�  od obowi� zku szkolnego 
jest przejawem demoralizacji u m
odych ludzi, za co 
mo� na trafi�  do S� du Rejonowego w Hrubieszowie, 
Wydzia
 Rodzinny i Nieletnich. Jest to s� d, który 
zajmuje si�  m
odzie�� , wykazuj� ca przejawy 
demoralizacji albo m
odzie��  zdemoralizowan� . 
Ka� dy przypadek osoby przy
apanej na spo� ywaniu 
alkoholu lub � rodków odurzaj� cych ma swój fina
 w 
tej instytucji. Je� eli za�  chodzi o wagary, to sprawa 
trafia do s� du wtedy, gdy zdarza si�  to nagminnie, ale 
nie w przypadku jednorazowego wybryku, jak np. 
Pierwszy Dzie�  Wiosny. Konsekwencje tego 
wyci� gane s�  przez szko
� . 
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4. Jak zazwyczaj reaguje zatrzymywana 
m
odzie� ? 
 
Ró� nie, pocz� wszy od przypadków, gdy m
odzie�  
by
a tak upojona, � e w ogóle nie reagowa
a. 
Zazwyczaj jednak nie zdarzaj�  si�  sytuacje, by 
m
odzie�  by
a agresywna lub wulgarna. M
odzi 
ludzi raczej zdaj�  sobie spraw� , � e w kontaktach z  
funkcjonariuszami Policji lub Stra� y Miejskiej 
trzeba zachowa�  pewn�  poprawno��  
 
5. Jak najcz�� ciej reaguj�  rodzice - czy zdaj�  
sobie spraw� , gdzie przebywa ich syn, córka 
podczas nieobecno� ci w szkole? 
 
Najcz�� ciej reaguj�  pozytywnie, dzi� kuj�  za 
zainteresowanie.  
 

 
 
6. Gdzie najcz�� ciej spotykaj�  panowie 
m
odzie� ? W jakim jest ona przedziale 
wiekowym? 
 
Je� eli chodzi o przedzia
 wiekowy, problem 
zazwyczaj rozpoczyna si�  od gimnazjum. 
Wi� kszo��  przypadków w liceach dotyczy raczej 
klas pierwszych. Gdzie najcz�� ciej spotka�  mo� na 
m
odzie� ? W rejonach w pobli� u szko
y, w 
pewnym oddaleniu od niej. Rzadko zdarza si� , by 
m
odzie�  wybiera
a odleglejsze tereny. 
 
 
 

 
 
7. Czy Stra�  Miejska wspó
pracuje ze szko
� , czy 
podejmowane s�  wspólne dzia
ania zapobiegaj� ce 
wagarom? 
 
Je� eli chodzi o szko
y � rednie, uczestniczymy w 
programie „� wiadomie i bezpiecznie”, który 
zako� czony jest konkursem. Program ten skierowany 
jest do uczniów klas pierwszych i drugich. Jego 
celem jest podniesienie � wiadomo� ci prawnej 
m
odych ludzi i zainteresowanie problematyk�  
szeroko poj� tego bezpiecze� stwa.  
 
 
8. Czym ró� ni si�  Stra�  Miejska od prewencji w 
Policji? 
 
Ró� nic jest wiele. Przede wszystkim Policja jest 
s
u� b�  pa� stwow� , Stra�  Miejska – samorz� dow� . 
Stra�  Miejska nie zajmuje si�  przest� pstwami, 
przekazuje te sprawy Policji. Policja posiada wi� ksze 
uprawnienia, my zajmujemy si�  g
ównie sprawami 
utrzymania porz� dku w miejscach publicznych. 
Zgodnie z art. 11, pkt. 8 Ustawy o Stra� ach 
Gminnych (Miejskich), nak
ada si�  na nas  
obowi� zek w inicjowania i uczestnictwa w 
dzia
aniach maj� cych na celu zapobieganie  
pope
nianiu przest� pstw i wykrocze� , oraz zjawiskom 
kryminogennym i wspó
dzia
anie w tym zakresie z 
organami pa� stwa, samorz� dowymi i organizacjami 
spo
ecznymi.  
 
 
9. Wielu uczniów stanie wkrótce przed wyborem 
zawodu, w jaki sposób mo� na dosta�  prac�  w 
Stra� y Miejskiej? 
 
Podstawowym warunkiem jest obywatelstwo polskie, 
co najmniej � rednie wykszta
cenie, a tak� e dobry stan 
zdrowia. Istotn�  rol�  odgrywa niekaralno�� , nie tylko 
je� eli chodzi o przyj� cie do Stra� y. Za� wiadczenie o 
niekaralno� ci mo� na uzyska�  odp
atnie w punkcie 
informacyjnym Krajowego Rejestru Karnego. 
Najbli� szy znajduje si�  w Zamo� ciu, przy S� dzie 
Okr� gowym. Dodatkowo, je� eli kto�  stara si�  o 
przyj� cie do s
u� b mundurowych, to dzielnicowy z 
Policji przeprowadza wywiad � rodowiskowy, by 
zbada�  opini�  otoczenia o kandydacie. 
 
ZE STARSZYM INSPEKTOREM STRA� Y MIEJSKIEJ 
KRZYSZTOFEM HAJKIEWICZEM ROZMAWIA	 MICHA	 
KRZY� ANOWSKI 
        Opracowanie: Micha
 Krzy� anowski,  Karolina Drewnik 
 
 
 



 
 
 
                  

 
 
Dlaczego kobiety czasem � wiadomie robi�  

sobie „modow�  krzywd� ”? Dlaczego � lepo 
pod�� aj�  za czym� , co nijak ma si�  do ich sposobu 
bycia, wykonywanego zawodu, pasji. Kto�  kiedy�  
bardzo m� drze powiedzia
, � e idea bycia stylow�  
kobiet�  polega na tym, � eby czu�  si�  dobrze we 
w
asnej skórze. Nie przebiera�  si�  za kogo� , kim 
si�  nie jest. Trzeba tylko w sposób � wiadomy i 
lekko zdystansowany podej��  do tego, co aktualnie 
znajduje si�  w sklepach pami� taj� c o tym, � e 
zazwyczaj moda, któr�  ogl� damy na wybiegasz, 
cz� sto tam pozostaje staj� c si�  tylko inspiracj�  dla 
popularnych marek. Warto tak� e pami� ta� , � e 
gwiazdy, które cz� sto na� ladujemy nie chodz�  do 
sklepu po pieczywo w wieczorowych sukniach. 

 Najwa� niejszym elementem 
tworzenia swojego stylu jest znajomo��  w
asnego 
cia
a. Kreacj�  wizerunku powinny� my rozpocz��  
od najprostszego kroku - sta� my przed lustrem i 
zastanówmy si�  krytycznie oraz obiektywnie nad 
tym, co chcemy ukry� , a co podkre� li � . Wa� ny jest 
oczywi� cie fason oraz kolor ubra� . 
Nieodpowiednia kolorystyka sprawi, � e skóra 
b� dzie wygl� da
a na niezdrow� , oczy strac�  blask i 
zaprezentujemy si�  jak po nieprzespanej nocy. 
Barwy powinny wspó
gra�  ze sob�  pod wzgl� dem 
odcieni, a nie, jak powszechnie si�  s� dzi, kolorów. 
Od dawna wiadomo, � e  ubranie to idealny ale te�  
ryzykowny sposób komunikowania       o naszych 
zainteresowaniach czy aspiracjach. Po 
zadecydowaniu, jak chcemy wygl� da�  i co chcemy 
sob�  zaprezentowa� , najwa� niejszym elementem 
jest KONSEKWENCJA, nie powinny� my naszym 
strojem wysy
a�  sprzecznych sygna
ów, które 
mog�  � wiadczy�  o braku zdecydowania oraz braku 
gustu.  

Przypominamy zatem, co powinno znale��  
si�  w naszych szafach. U wielu z nas by�  mo� e jest 
ju�  kilka nowinek�  

Dawny styl powraca 
Wraz z mod�  na lata 80. i 90. powracaj�  

d� insowe stroje, o których dawno zapomnieli� my - 
kurtki  i kamizelki. Tym razem jednak nie stroimy 
si�  w d� ins od stóp do g
ów, ale dozujemy go w 
ma
ych ilo� ciach.  
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Brytyjskie akcenty s�  na topie! 
Mimo � e to wci��  symbol narodowy, wzniós
 

si�  ponad polityk� . Niedawno francuska Pierwsza 
Dama pokaza
a si�  na oficjalnym spotkaniu u boku 
swojego m�� a z ma
�  torebk� , na której widnia
 
angielski nadruk. 

 
 
Sza
 na sneakersy! 

  Mo� e nam si�  czasem wydawa� , � e trampki to po 
prostu trampki a tymczasem  okazuje si� , � e nie jest to 
prawd� . � wiat zosta
 opanowany przez mod�  na 
sneakersy, trwa ona ju�  kilka lat i pewnie potrwa przez 
kilka nast� pnych. Nawet je� li nie zdecydujemy si�  na ich 
zakup, warto wiedzie�  o czym tak naprawd�  mowa. 
Najbardziej w cenie s�  te oryginalne, z lat 80. i 90. To 
w
a� nie wtedy rozpocz� 
a si�  historia air maxów, dunków, 
air force'ów, czy freestyle'ów. Ka� da firma obuwnicza z 
wielkiej czwórki: Nike, Adidas, Puma, Reebok ma w 
swojej ofercie kilka kultowych modeli. Niestety, w Polsce 
z dost� pno� ci�  nieprzeci� tnych modeli jest bardzo ci�� ko.  

 

List�  kultowych modeli otwieraj�  Nike dunk, dost� pne w 
wersji high (za kostk� ) i low (zwyk
a wysoko�� ). Po raz 
pierwszy zosta
y zaprezentowane w 1985 roku jako 
koszykarskie buty dla dru� yn uniwersyteckich. 
Kolorystyka zosta
a dopasowana pod k� tem barw dru� yn, 
które gra
y w dunkach. Z butów do koszykówki sta
y si�   
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modelem miejskim, uwielbianym zarówno przez 
m�� czyzn, jak i kobiety. 

Nike air max - ich historia, podobnie jak dunków, si� ga 
po
owy lat 80., linia wesz
a do sklepów w 1987 roku. 
Jej wyznacznikiem by
a poduszka powietrzna, której 
nie ukryto w podeszwie, ale wyeksponowano na 
zewn� trz. Zosta
y stworzone z my� l�  o bieganiu i 
joggingu, cechowa
a je lekka konstrukcja i maksymalny 
komfort dla stopy. Model cieszy si�  do dzi�  dzie�  
nies
abn� c�  popularno� ci� . 

Nike air force do produkcji trafi
y w 1982, a ich 
autorem jest projektant, Bruce Kilgore. Swoj�  nazw�  
wzi� 
y od samolotu, którym lata prezydent USA – Air 
Force One. S�  produkowane w trzech wersjach 
wysoko� ci: normalne, � rednie i wysokie. Producenci 
podaj� , � e jest ponad 1700 wersji kolorystycznych air 
force'ów. Ten model zosta
 szczególnie polubiony przez 
ameryka� skich raperów.  

Nike vandal by
y produkowane pocz� tkowo od 1984 do 
1987 roku jako buty do koszykówki. Wygl� daj�  ci�� ej 
od dunków, a na górze, zarówno w wersji high, jak i 
low, maj�  rzep do lepszego trzymania nogi. Maj�  ten 
typowy oldschoolowy kszta
t znany z lat 80. O ile air 
force s�  kojarzone jako buty m� skie, to wysokie 
vandale (podobnie jak dunki) pokocha
y szczególnie 
nastolatki.  

Adidas superstar sta
y si�  jedn�  z ikon popkultury. Do 
produkcji trafi
y ju�  w roku 1969, kiedy Nike (pod 
nazw�  Blue Ribbon Sport) dopiero raczkowa
. Ten 
model triumfalnie powróci
 do sneakersowych 
rankingów popularno� ci w 1983 roku.  

Reebok freestyle po raz pierwszy zosta
y pokazane w 
1982 roku jako kobiece trampki do aerobiku. Ich 
popularno��  by
a tak du� a, � e ju�  w dwa lata 
pó� niej sprzeda�  tego modelu stanowi
a po
ow�  
wszystkich butów sprzedawanych przez Reeboka. 
Pocz� tkowo produkowano tylko nisk�  wersj� , bia
�  z 
� ó
t�  podeszw� . Model za kostk�  trafi
 do produkcji 
dopiero w po
owie lat 80. Dwa lata temu buty 
obchodzi
y swoje dwudziestopi� ciolecie, podczas 
specjalnej imprezy „Freestyle Forever" w Nowym 
Jorku. Model freestyle do tej pory cieszy si�  
nies
abn� c�  popularno� ci�  w� ród kobiet i dziewczyn na 
ca
ym � wiecie. 

Puma clyde s�  klasycznym modelem z dzikim kotem z 
boku, który na rynku jest ju�  ponad 35 lat. Do sklepów 
trafi
 w 1973 roku. Upodoba
 sobie szczególnie 
klasyczn� , granatowo-bia
�  wersj� . Buty pokochali w 
latach 80 hiphopowcy. Maj�  ponadczasowy, delikatny 
kszta
t, co odró� nia je od topornych air force'ów czy 
supestarów.                

                      

 

 

 

 

 

 

                                                             Karolina Olejnik   
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„Opinia jest królow� ,  ale plotka-  jej s
u�� c� ”   
  W. Grzeszczyk                                                                                                   

W naukach spo
ecznych plotkowanie jest definiowane 
jako: 

1. aktywno��  przyjemna sama w sobie, gadanie 
dla samego gadania  

2. negatywne, z
o� liwe, p
ytkie obmawianie 
nieobecnych osób,  

3. wymiana oceniaj� cych informacji o nieobecnej 
osobie  

4. proces wymiany informacji o nieobecnych 
osobach o zabarwieniu oceniaj� cym, pomi� dzy 
bliskimi sobie osobami.  

Wydaje si� , � e nie ma skutecznego sposobu na 
przeciwdzia
anie plotkowaniu powszechne i nie ma 
sposobu na jej wyeliminowanie z � ycia 
spo
ecznego. Staje si�  szczególnie gro� na, gdy 
wkracza do � wiata biznesu. Wówczas to, mo� e 
okaza�  si�  narz� dziem do nie zawsze etycznej 
walki konkurencyjnej psuj� c przy tym dobre imi�  
firmy, czy reputacj�  osoby. 

 Plotka staje si�  te�  nieod
� cznym elementem � ycia 
„gwiazd”, które stanowi�  najwi� ksze 
zainteresowanie w� ród gapiów.  

W ostatnich latach powsta
o  wiele 
internetowych portali, które swoj�  uwag�  
po� wi� caj�  tylko plotkom na temat s
awnych 
osobowo� ci, wi� kszo��  z nas, nawet je� li nie 
jeste� my fanami takich stron kojarzy nazwy typu: 
kozaczek, pudelek, plotek, kotek, klopsik, lansik, 
gadulek, pomponik, plotkarz.�

Coraz rzadziej mo� na trafi�  na warto� ciowy 
artyku
 i prawdziw�  rzeteln�  dziennikarsk�  
wypowied� . Pe
no ró� nego rodzaju brukowców i  

plotek Dziennikarstwo w swym za
o� eniu 
nie jest jednak plotkarstwem odpowiada ono tylko 
na zapotrzebowanie spo
eczne. Zak
adaj� c, � e 
nagle wszystkie gazety, tygodniki, programy 
reporterskie itd. staj�  si�  niezwykle rzetelne, 
fachowe, obiektywne, wywa� one, nie goni�  za 
sensacjami musieliby� my zada�  sobie pytanie  „Jak 
wiele osób kupi
oby tak�  pras� , lub jak wiele 
ogl� da
oby takie programy?” Nagle okaza
by si� , 
� e to po prostu nudne, bez „wyrazu”. Z tej prostej 
przyczyny sensacje s�  we wszystkich mediach, 
wszystko jest obliczone na jak najwi� ksze 
przykucie uwagi odbiorcy. Fakty s�  przedstawiane 
tak, aby kreowa�  rzeczywisto�� . Brakuje 
obiektywizmu, króluj�  plotki, pomówienia. 
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Sensacyjno-plotkarskie pisanie jest te�  

oczywi� cie w sieci, z regu
y na g
ównych stronach 
portali. To naturalne, gdy�  w taki sposób obecnie 
przyci� ga si�  odbiorc� . Dziennikarstwo wychodzi 
naprzeciw jego zapotrzebowaniom. Sie�  oferuje 
jednak wi� ksz�  swobod�  w wyborze tego, czego 
oczekujemy i szukamy. Przyzwyczajamy si�  zatem do 
samodzielnego szukania informacji, zw
aszcza w 
mediach  elektronicznych – sprawdzamy kilka � róde
 
i na ich podstawie wyrabiamy sobie w
asne zdanie.�

PLOTKA ROZRYWK 	 ? 

Plotkuj�  wszyscy, niezale� nie od p
ci, statusu 
materialnego, wieku, wykszta
cenia, i bez wzgl� du na 
to, czy si�  do tego przyznaj� , czy nie.  

Wspó
czesna kultura jest przesi� kni� ta plotk� . 
Miliony ludzi zaczytuje si�  w brukowcach, w 
Internecie powstaj�  kolejne portale zajmuj� ce si�  
� yciem gwiazd. Oficjalnie plotkarstwo uznawane jest 
za co�  godnego pot� pienia, za rozrywk�  dla 
prostaków lub ludzi z nudnym � yciem.  
Wbrew pozorom plotka spe
nia tak� e wiele 
po� ytecznych funkcji. Jest to narz� dzie wzmacniaj� ce 
spoisto��  spo
ecze� stwa. Niektórzy twierdz� , � e j� zyk 
pojawi
 si�  w
a� nie po to, by� my mogli plotkowa�  i 
zacie� nia�  w ten sposób wi� zy towarzyskie. 
Oczywi� cie nie dotyczy to z
o� liwych plotek w stylu 
„ale przyty
a” czy „ jej m��  chyba kogo�  ma”, które 
zawsze b� d�  krzywdz� ce.  
  Rozmowy na temat innych osób s�  te�  
sposobem na wymuszenie przestrzegania regu
 
wspó
� ycia spo
ecznego. Sama � wiadomo�� , � e 
mo� emy sta�  si�  obiektem plotek, zmusza nas do 
pewnych akceptowanych i po�� danych spo
ecznie 
zachowa� . 

 Nasza wrodzona sk
onno��  do omawiania 
� ycia innych osób mo� e si�  bra�  te�  z potrzeby 
przynale� no� ci. Wymieniaj� c informacje 
potwierdzamy swoje cz
onkostwo w grupie. 
Plotkowanie oznacza, � e darzymy zaufaniem osob� , z 
któr�  rozmawiamy. Plotka mo� e by�  te�  � ród
em 
informacji; mo� e zmieni�  nasze widzenie � wiata, 
zmieni�  nasz�  opini�  na temat jakiej�  osoby.  
Problem zaczyna si� , kiedy fa
szywe i niezbyt 
pochlebne wie� ci na czyj�  temat zaczynaj�  kr�� y�  w 
towarzystwie. St� d bierze si�  smutne zjawisko 
utrwalania negatywnych opinii na temat osoby 
publicznej, pomimo tego, � e nie ma w nich ziarna 
prawdy.  
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Plotka i jej niszczycielska si
a jest nie tylko 

zmartwieniem ludzi s
awnych  
i bogatych, z którymi przecie�  nie stykamy si�  na 
co dzie� . Czasem nie zdajemy sobie sprawy z tego, 
jaki wp
yw mog�  mie�  nasze plotki. Z lu� no 
wymienianych uwag, których nast� pnego dnia 
nawet nie pami� tamy, kto�  mo� e wyci� gn��  zbyt 
pochopne i ingeruj� ce w ludzkie � ycie wnioski.  
 
Plotek nie unikniemy – jest to cz���  naszej natury i 
nie warto udawa� , � e jest inaczej. Plotkuj� c 
"nieszkodliwie" mo� emy zacie� nia�  wi� zy z 
przyjació
mi, zdobywa�  wiedz�  nieformaln�  lub po 
prostu mi
o sp� dza�  czas. Nale� y jednak pami� ta� , 
jak wielk�  moc maj�  informacje wymieniane 
poufnie. Na ogó
 dotycz�  one spraw delikatnych, 
czasem wr� cz intymnych, wzbudzaj�  wi� c du� o 
emocji i mog�  mie�  daleko id� ce skutki. 
Jednocze� nie, czasami ludzie wierz�  plotkom 
bardziej, ni�  faktom, wi� c wszystko, co mówimy o 
bli� nich za ich plecami, jest przyjmowane za dobr�  
monet� . Warto o tym pami� ta� , kiedy przy kawie 
zaczynamy omawia�  finanse, now�  fryzur� , czy 
� ycie uczuciowe bli� nich. 	atwo mo� emy kogo�  
bardzo skrzywdzi� , lub namiesza�  w jego � yciu, 
nawet nie zdaj� c sobie z tego sprawy. 
    Iga P
onkowska 
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Tu�  przed wydaniem tego numeru w szkole odby
y 
si�  wa� ne wydarzenia: 
   

�   
21 kwietnia 2009 r. w naszej szkole odby
o si�  
Forum dyskusyjne, w którym uczestniczy
y w
adze 
samorz� dowe miasta, powiatu, Urz� du Pracy oraz 
m
odzie�  naszej szko
y. Tematem przewodnim by
 
kryzys. Swoj�  obecno� ci�  zaszczycili: Burmistrz 
Miasta - Pan Zbigniew Dolecki, skarbnik Starostwa 
Powiatowego - Pan Jan Korneluk, dyrektor Urz� du 
Pracy - Pan S
awomir Marciniuk.             
W spotkaniu uczestniczyli uczniowie klas: IG, IIIG, 
IIC i IIB. Adwersarze tego spotkania przeanalizowali 
bud� et naszego miasta i powiatu w kontek� cie 
kryzysu, ocenili nasilaj� cy si�  poziom bezrobocia. 
Spotkanie zaaran� owali nauczyciele: p. Krystyna 
Gierynowicz i p. Grzegorz Dubicki. 
 

�   
 
22 kwietnia zorganizowany zosta
 DZIE
  
EUROPEJSKI, w ramach którego uczniowie klas 
pierwszych mieli za zadanie przedstawi�  wybrane 
kraje kontynentu. Klasy pierwsze walczy
y dzielnie 
zarówno w konkursie wiedzy o Europie jak i w czasie 
swoich prezentacji. Ostatecznie rywalizacj�  wygra
a 
klasa I D, miejsce drugie zdoby
a klasa I E, trzecie 
miejsce przypad
o klasom I F i I H. Wszystkim 
gratulujemy pomys
ów i poczucia humoru. 	 yczymy 
te�  mo� liwo� ci odwiedzenia fascynuj� cych zak� tków 
Europy, które zosta
y zaprezentowane. Spotkanie 
zorganizowali: pani Anna Misiak i pan Jan Paw
owski 
 

�               
Je� li kto�  z Was chcia
by do
� czy�  do nas, pisa�  o 
tym, co Was interesuje, intryguje –ZAPRZASZAMY. 
Czekamy na Wasze pomys
y �   
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�   

- Prosiaczku, Prosiaczku! - wo
a Kubu�  Puchatek - 
Krzy�  da
 nam dziesi��  bary
ek miodu do podzia
u. 
To na ka� dego b� dzie po osiem.   
- Ale�  Puchatku - mówi Prosiaczek - dziesi��  
bary
ek na dwóch, to b� dzie po pi�� , nie po osiem 
- Ja tam nie wiem, ja swoje zjad
em!  

 
�   

Na zako� czenie roku szkolnego dyrektor zwraca 
si�  do uczniów. 
- 	 ycz�  wam przyjemnych wakacji, zdrowia i 
� eby� cie we wrze� niu wrócili m� drzejsi. 
- Nawzajem - odpowiada m
odzie� .  

�   
 
Temat na przysz
ej maturze:  
Rozwi�  cytat :"nam strzela�  nie kazano" –                 
w oparciu o wyst� p reprezentacji Polski na 
mistrzostwach � wiata 
 

 
 

 
 

 
Mama wo
a dziecko na podwórku: 
- Jaaaaaaaaaaaaaasiu do dooooomu! 
- A co? Spa�  mi si�  chce? 
- Nie! G
odny jeste� ! 
 

�   
Mamo... kup mi ma
pk� . Prosz� ! 
- A czym Ty j�  b� dziesz karmi
 synku? 
- Kup mi tak�  z Zoo, ich nie wolno karmi� . 
 

�   

– Tatusiu, czy ty wiesz, � e mama jest lepszym 
kierowc�  od ciebie? 
– Chyba � artujesz? 
– Uwierz mi. Sam mówi
e� , � e przy zaci� gni� tym 
hamulcu r� cznym samochód nie ruszy z miejsca, a 
mama wczoraj przejecha
a prawie 15 kilometrów!  

�   

Dwaj ch
opcy podbiegaj�  do policjanta: 
- Panie w
adzo, szybko, nasz nauczyciel! 
- Co si�  sta
o? Napadli go? 
- Nie, on nieprawid
owo zaparkowa
...  

�   

S� dzia do oskar� onego: 
- Czy przyznaje si�  pan do winy? 
- Nie, wysoki s� dzie. Mowa mego obro� cy i zeznania 
� wiadków przekona
y mnie, � e jestem niewinny!  

�   

Ma
y Jasiu ma urodziny i wypatruje przez okno go� ci. 

Nagle mówi do mamy: 

- Mamo wujek i ciocia id� ! 

- Nie mówi si�  wujek i ciocia tylko wujostwo. 

Wygl� da dalej. 

- Mamo kuzyn i kuzynka id� ! 

- Jasiu nie mówi si�  kuzyn i kuzynka tylko kuzynostwo. 

Patrzy dalej, zauwa� y
 babcie i dziadka i mówi do mamy: 

- Mamo dziadostwo idzie.....! 

 
�   

- Kelner, to jest ta du� a porcja kotleta? 

� mia�  mi si�  chce! 

      - To dobrze, bo zazwyczaj klienci s�   w� ciekli. 


